ZIELGRUPPENTAGUNG

REAL ESTATE

FUHRUNGSEXZELLENZ
IM MITTLEREN MANAGEMENT

TERMIN

am 17. August 2022 von 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr
am 18. August 2022 von 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr
am 19. August 2022 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT

Wellnesshotel Seeschldsschen
Buchwalder Str. 77 | 01968 Senftenberg
www.ayurveda-seeschloesschen.de

Name/Vorname

E-Mail (Pflichtangabe)

PREIS

BBA-Mitglieder 1.760 €
Normalpreis 2.200 €

Der Veranstaltungspreis schlieBt Unterlagen, Ver-
pflegung und die Ubernachtung im Einzelzimmer ein.

ORGANISATION & ANMELDUNG

Kathrin Rosenmidiller
T: 030 23 08 55-35
kathrin.rosenmueller@bba-campus.de

KONZEPTION & MODERATION

Astrid Kosters
T: 030 23 08 55-29
astrid.koesters@bba-campus.de

Position im Unternehmen

Telefon

Stempel/Unterschrift/Datum

] Ich mochte den Newsletter der BBA erhalten. Bitte senden Sie mir diesen an die angegebene E-Mail-Adresse.

Teilnahmebedingungen

Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge ihres Eingangs berlcksichtigt. Sie erhalten von
uns eine digitale Anmeldebestéatigung. Bei Ricktritt von der Anmeldung bis 14 Tage vor Beginn
der Veranstaltung erheben wir eine Bearbeitungsgebuhr in Hohe von 35 €, danach ist der ge-
samte Betrag fallig. Sie kdnnen Sie flr den angemeldeten Teilnehmer einen Vertreter entsenden.
Wir behalten uns bis 14 Tage vor Veranstaltungsstart vor, die Veranstaltung abzusagen bzw. das
Programm ggf. zu &ndern. Im Rahmen der Veranstaltung kdnnen Fotografien zur Dokumentation
erstellt werden, die eventuell in Print- und Online-Medien weiterverarbeitet werden.

Ihre Daten

Ihre Daten werden von der BBA - Akademie der Immobilienwirtschaft e.V. zur Organisation der
Veranstaltung verwendet und zu keinem Zeitpunkt an Dritte weitergegeben. Wir nutzen Ihre Daten
auch, um Sie Uber unsere zuklnftigen Veranstaltungen per Brief oder E-Mail zu informieren. Sollten
Sie mit der Nutzung flr Veranstaltungsinformationen nicht einverstanden sein, streichen Sie bitte
entsprechende Satzteile oder setzen Sie sich mit uns in Verbindung (info@bba-campus.de |

T: 030 23 08 55-0). Sie kédnnen der Nutzung jederzeit widersprechen.

Widerrufsbelehrung ausschlieBlich fir Verbraucher

Sie haben das Recht, binnen 14 Tagen ab Datum des Vertragsabschlusses ohne Angabe von Griin-
den diesen Vertrag zu widerrufen. Um Ihr Widerrufsrecht auszutiben, missen Sie die BBA durch
eine eindeutige Erklarung schriftlich (Brief, E-Mail) Gber Ihren Entschluss informieren und lhre
Erklarung vor Ende der Widerrufsfrist absenden. Sie erhalten von der BBA umgehend eine Wider-
rufsbestatigung. Wenn Sie den Vertrag widerrufen, werden wir lhnen alle Zahlungen, die wir von
Ihnen erhalten haben, binnen 14 Tagen ab dem Tag zurlickzahlen, an dem die Mitteilung Gber Ihren
Widerruf bei uns eingegangen ist. Die RlUckzahlung erfolgt Gber dasselbe Zahlungsmittel, die Sie
bei lhrer Transaktion verwendet haben, es sei denn Sie haben etwas anderes vereinbart. Es entfallen
keine Entgelte fur die Rickzahlung. Startet unsere Lerndienstleistung bereits vor Ablauf Ihrer Wider-
rufsfrist und haben Sie verlangt, dass Sie an der Lerndienstleistung bereits vor Ablauf der Widerrufs-
frist teilnehmen k&nnen, so haben Sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil
der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Austbung des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses
Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistung im Vergleich zum Gesamtumfang der im
Vertrag vorgesehenen Dienstleistung entspricht. Startet die Lerndienstleistung bereits vor Ablauf
Ihrer Widerrufsfrist, bitten wir Sie daher, uns schriftlich Ihr Verlangen mitzuteilen, unsere Lerndienst-
leistung vor Ablauf der Frist wahrnehmen zu wollen. Ein entsprechendes Formular finden Sie auf
unser Website unter http://www.bba-campus.de/footer/teilnahmebedingungen.html
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ZIELGRUPPENTAGUNG

REAL ESTATE
FUHRUNGSEXZELLENZ

vom 17. bis 19. August 2022

17. AUGUST 2022

10:00 UHR - 10:30 UHR | SANDRA NIEDERGESAR
BegriBung und Eréffnung

ERFOLGSFAKTOR GLUCK

10:30 UHR - 12:00 UHR | ANDREAS DUNOW

Gluck und Potentialentwicklung: Was hat das mit

mir zu tun?

- GlUcks-Check: Warum gluckliche Menschen ihre
Potentiale lieben

- Wie glliickliche Menschen das Leben betrachten

MITTAGSPAUSE

13:30 UHR - 16:15 UHR | GINA SCHOLER

Faustregel fur ein gutes Leben: Weshalb Arbeit und

Glick zusammengehoren

Workshop

-  Wertschatzung bringt Wertschdpfung!

- Wie wir Gluck und Zufriedenheit in unser Team
bringen

- Methodenkoffer und Mitbringsel fir die Praxis

KAFFEEPAUSE

ABENDVERANSTALTUNG

17:00 UHR -19:00 UHR

Quad-Abenteuer - mit Adrenalin zur Superkraft
Gemeinsame Erlebnisse starken das Wir-Gefuhl.
Offroad erkunden wir die Gegend und durfen uns
auf einzigartige Impressionen des Lausitzer
Seenlandes freuen.

GEMEINSAMES ABENDESSEN

18. AUGUST 2022

10:00 UHR - 10:30 UHR | ANDREAS DUNOW
Erkenntnisrunde: Was habe ich bisher
mitgenommen?

WE FEEL GOOD

10:30 UHR - 12:30 UHR | ANDREAS DUNOW

Glucksfaktor Gesunderhaltung: vom Ich zum Wir

- Salutogenese: Unterschied zwischen
Krankheitsvermeidung und Gesunderhaltung

- Gesundheit beginnt im Kopf

- Salutogene Teams und Organisationen

MITTAGSPAUSE

14:00 UHR - 16:00 UHR | PROF. DR. DR.

HENRIK WALTER

Neurobiologie des Glicks

- Wie das Gehirn gute Geflhle erzeugt

- Zuviel des Guten: Was ist noch normal?

- Positive Neubewertung und Resilienz:
Wie wir harte Zeiten Uberstehen

KAFFEEPAUSE

ABENDVERANSTALTUNG

17:00 UHR - 19:00 UHR | MARKUS LANGENECKER
Qi Gong - Resilienz und Gelassenheit

Seine Grenzen zu erkennen und Ricksicht auf sich
selbst zu nehmen hilft uns, mit Belastungen besser
umzugehen. So wird unsere Widerstandskraft
gestarkt und wir kdnnen Erschopfungszustanden
und Burnout vorbeugen.

GEMEINSAMES ABENDESSEN

19. AUGUST 2022

10:00 UHR - 10:30 UHR | ANDREAS DUNOW
Reflexion der Vortage

FROHES SCHAFFEN!

10:30 UHR - 12:30 UHR | JORG BERGMANN

Gesunde Fuhrung in unsicheren Zeiten

- Balance in Zeiten des Wandels

- Mit Stress umgehen: Stressoren erkennen,
Ressourcen nutzen, resilient reagieren

- Vorbild sein! Management der eigenen
Emotionen

MITTAGSPAUSE

14:00 UHR - 15:30 UHR | ANDREAS DUNOW
Wohlflihlen am Arbeitsplatz:

Wie viel ,Feel good“ brauche ich/brauchen wir?
Kollegiale Fallberatung

Ca. 15:30 UHR | Feedback, Zusammenfassung,
gemeinsame Vereinbarungen

SBA

IMMOBILIENAKADEMIE

MODERATION

Andreas Diinow

ist geschaftsflihrender Gesellschafter bei Quest-
Team - Die Potentialentwickler, die seit mehr als 25
Jahren im deutschen Markt etabliert sind. Als
Trainer, Coach und Moderator ist er auf die
nachhaltige Entwicklung der Potenziale von
Einzelpersonen, Teams und Organisationen durch
systemische Langzeit-Qualifizierungen und
strategische Prozessbegleitungen spezialisiert.

REFERENT*INNEN

Jorg Bergmann

ist Diplom-Psychologe, Trainer und Organisations-
entwickler mit den Schwerpunkten Gesundheit und
FUhrung. Er ist Autor mehrerer Fachartikel zum
Themengebiet der Interventionsforschung.

Markus Langenecker

ist Geschaftsfuhrer des Instituts flr gesundes
Arbeiten sowie Sport- und Qi-Gong-Lehrer. Einen
groBen Schwerpunkt seiner Tatigkeit bildet die
Pravention und Bewaltigung von Stress.

Gina Scholer

ist Leiterin der Initiative ,Ministerium fur Glick und
Wohlbefinden®. Mit dem Titel ,,Glicksministerin“ hat
sie sich ihren eigenen Beruf geschaffen und ruft
dazu auf, aktiv zu werden, um gemeinsam das
Bruttonationalgllick zu erarbeiten.

Prof. Dr. Dr. Henrik Walter

ist Psychiater, Hirnforscher und Philosoph.

An der Charité in Berlin leitet er den Fachbereich
Mind and Brain, wo unter anderem zur Bedeutung
aktueller neurowissenschaftlicher und
psychiatrischer Erkenntnisse hinsichtlich ihrer
gesellschaftlichen Auswirkungen, Chancen und
Risiken geforscht wird.

Alle Infos unter: www.bba-campus.de

WIR BILDEN IMMOBILIENWIRTSCHAFT



